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Người Phụ Nữ Tử Vong Do Dùng Thuốc Mỡ Bôi Trĩ Từ Việt Nam 
 
Một phụ nữ ở Sacramento bị ngộ độc chì nặng và tử vong sau khi sử dụng loại 
thuốc mỡ bôi trĩ có tên Cao Bôi Trĩ Cây Thầu Dầu từ Việt Nam. 
 

Kết quả xét nghiệm loại thuốc mỡ bôi trĩ này cho thấy nó chứa bốn phần trăm 
chì (39,000 ppm), một lượng chì cực kỳ nguy hiểm. Chì là chất độc hại. Phơi 
nhiễm với bất kỳ lượng chì nào cũng có thể gây hại cho sức khỏe. 
 

Người phụ nữ đã mua loại thuốc mỡ này trên Facebook và một người họ hàng 
ở Việt Nam đã gửi thuốc cho cô ấy ở Hoa Kỳ. Không rõ liệu người ta có thể trực 
tiếp mua loại thuốc mỡ này ở Hoa Kỳ hay không.  

 

 
Lời Khuyên Cho Người Tiêu Dùng 
 

• Không mua hoặc sử dụng loại thuốc mỡ bôi trĩ này.  
• Nếu quý vị đang sử dụng loại thuốc mỡ này, hãy ngừng sử dụng ngay lập tức. 
• Nếu quý vị đã sử dụng loại thuốc mỡ này, hãy đến gặp bác sĩ và làm xét nghiệm chì trong máu (xét 

nghiệm máu tĩnh mạch). 
 

Vì các thành viên khác trong gia đình có thể tiếp xúc với loại thuốc mỡ này nên tất cả các thành viên trong 
gia đình nên làm xét nghiệm chì trong máu, đặc biệt là trẻ em. Trẻ em là đối tượng nhạy cảm nhất vì cơ 
thể đang phát triển nhanh và dễ bị nhiễm chì nếu bị phơi nhiễm.  
 

• Nếu quý vị có loại thuốc mỡ này, hãy cho thuốc mỡ vào túi nhựa kín và liên lạc theo số (510) 620-3620 
hoặc gửi email tới toxoutbreak@cdph.ca.gov.  

 

Các Triệu Chứng Ngộ Độc Chì 
 

Các triệu chứng ngộ độc chì có thể khác nhau ở mỗi người. Các triệu chứng có thể phụ thuộc vào lượng chì 
trong sản phẩm cũng như tần suất sử dụng và thời gian sử dụng. Một số người bị ngộ độc chì có thể không 
cảm thấy hoặc không biểu hiện triệu chứng. Các triệu chứng có thể bao gồm: 

 

Triệu chứng nhẹ:  Mệt mỏi, cáu kỉnh hoặc thay đổi tâm trạng, khó tập trung, khó ngủ 
 

Triệu chứng vừa: Đau cơ và khớp, buồn nôn, giảm cơn thèm ăn, co thắt dạ dày, táo bón và tiêu chảy, cảm thấy   mệt mỏi hoặc buồn ngủ, nhức đầu, run rẩy 
 

Triệu chứng nặng:  Đau bụng dữ dội, cảm giác như kim châm, ngứa ran, nóng rát hoặc tê ở tay, co giật,   hôn mê, tử vong  
 
  Để được tư vấn y tế: Quý vị hãy gọi cho Hệ Thống Kiểm Soát Chất Độc California theo số 1-800-222-1222 
  Để biết thêm thông tin:   Quý vị hãy truy cập trang mạng của chúng tôi về cảnh báo này: go.cdph.ca.gov/Alert-Lead-April-2024  Email: toxoutbreak@cdph.ca.gov | Điện thoại: (510) 620-3620 
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